Resultados
que se sienten

desde el
segundo dia



(VIO LIELEREY) de la Hedera helix
en pacientes con bronquitis aguda

Evidencia clinica que posiciona a ABRILAR® < " {

como la
49) Incluyé un total de &
~o/ Un estudio i
prospectivo, abierto y no 139 paCIen!es
intervencional realizado por mayores de 6 anos.

Kruttschnitt et al. (2020) en Suiza ,
Aungue ambos tratamientos mostraron
‘ eva lU O la O ﬁ Ca C|a @ una reduccién comparable de varios

sintomas evaluados mediante el Bronchitis

Seg uri d ad d Severity Score (BSS), como la tos productiva
del extracto de Hedera helix (EA 575°) y los ruidos respiratorios anémalos,
en comparacion La Hedera helix demostré
con la acetilcisteina una eficacia superior
en pacientes que cursaban en parametros clinicos

cuadros de bronquitis aguda.’ fu ndamenl:ales.1



E/ Resultados:

Disnea:

La reduccién de la disnea fue mas pronunciada
en el grupo tratado con Hedera helix,

alivio respiratorio

Ataques de tos:

Se observé una disminucion mas marcada en el nimero de

ataques de tos en pacientes que recibieron Hedera helix,
control mas efectivo

Sueno y bienestar general:

Los trastornos del sueno ocasionados por la tos nocturna mejoraron
con mayor eficacia en el grupo Hedera helix,
descanso mas reparador




AR sobre

la funcion pulmonar
(parametros de espirometria)

La accion de EA 575®sobre los parametros espiromeétricos?

La evidencia muestra que Hedera helix puede incidir positivamente
sobre la funcién pulmonar y los pardmetros espirométricos.?

4 I
FEV1 antes del FEV1 después del | Significancia . ‘7o
Grupo tratamiento (%) tratamiento (%) estadistica Diferencia (%)
Hedera helix 62.0 129.6 p<0.05 67.6
Acetilcisteina (NAC) | 63.7 88.6 p<0.05 24.89999999999999
\_ %
Un estudio reciente muestra En comparacion, los pacientes tratados
ﬂ que Hedera hel/x con acetilcisteina mostraron
[
mejoro en un una mejora del
el FEV1 sobre el valor normal, alcanzando unErXXEAde

alcanzando un valor del fPLXR2

. . , ,
3l final del tratamiento. mejoria al final del tratamiento.



en otros parametros

Adicionalmente,

la Hedera helix mostré un incremento En cambio, elgrupo
notable en la capacidad vital forzada (FVC), tratado con acetilcisteina

ﬁ pasando de un 60.5 % solo alcanzé un

{) inicial a un impactante 89'4 %'

partiendo de
un valor de 56 %.2

136.4 %

sobre el valor normal al finalizar el tratamiento.

Esta diferencia @videncia de forma clara y contundente

el[MEYId LT ¥l Funcional de la Hedera helix

en la recuperacion respiratoria.?

N



1) Una perspectiva intrinseca acerca de la
de la Hedera helix

Percepcion y experiencia del paciente?

(09 Eficacia

—1 El 96 /O de los pacientes
Q - califico la eficacia de la Hedera helix como
— «muy buena» (40 %) o «buena» (56 %), reflejando una
— alta Sd tleaCCIOn con los resultados obtenidos.?

N O Solo el79.2 % de los pacientes

tratados con acetilcisteina otorgd una valoracién positiva
(«muy buena» 12.5 %, «buena» 66.7 %).2




@ Tolerabilidad y efectos adversos
evaluados por el médico tratante

&2 EL 100 %

de los pacientes tratados

con extracto seco de hoja de hiedra
altamente concentrada, (DER 5-5, 5:1)

fueron calificados con una tolerabilidad «muy buena» o «buena»,

sin que se registraran efectos adversos.?

En el grupo tratado con o @
acetilcisteina, solo el 76 % o
principalmente

alcanzo una tolerabilidad ) .
considerada «muy buena» restante experimento vinculado a molestias
o «buena», mientras que @ una tolerancia inferior @ gastrointestinales.?




Una solucion

=4 superior

Los resultados muestran que la
Hedera helix no solo

supera a la acetilcisteina
en parametros clave de
eficacia respiratoria, A

como FEV1y FVC, sino que también

ofrece una tolerabilidad impecable,
sin reportes de efectos adversos.?

Esta combinacion de eficacia
comprobaday excelente perfil de
seguridad se traduce en una mayor

2 satisfaccion del paciente

2 y confianza del médico,
posicionando a la Hedera helix como la
opcion terapéutica preferente.




para elegir ABRILAR®

4 N[ N

Evidencia integrada: Optimizacion de los

parametros espirométricos:
Los estudios muestran que EA 575®

tiene una eficacia comparable o
superior a la acetilcisteina,

La accion de la Hedera helix
sobre el FEV 1

it

Seguridad y tolerabilidad Accién maltiple: Adhere:ncia al
excelentes: tratamiento:

Hedera helix no asocia Efecto expectorante + Sabor agradable y

eventos adversos broncodilatador, que aceptacién clinica
significativosy positiva que

@) ; s






